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1A DESTINATION CAP-SIZUN POINTE ou RAZ exnun CLIN o OEIL

1) Chapelle St-They a la Pointe du Van (Cléden-Cap-Sizun) ;
2) Audierne ; 3) La Pointe du Raz - Grand Site de France ;

4) Les chemins de la découverte a Mahalon ; 5) Les moulins
a vent, site de Trouguer (Cléden-Cap-Sizun) ; 6) Menez
Dregan (Plouhinec) ; 7) Réserve du Cap-Sizun (Goulien) ;

8) Eglise Notre-Dame de Confort (Confort-Meilars) ;

9) lle de Sein ; 10) Moulin de Kériolet (Beuzec-Cap-Sizun) ;
11) Chapelle St-Tugen (Primelin).
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BIENVENUE

ur la route de la Pointe du Raz, entre Douarnenez et Audierne, il ne faut pas
seulement effleurer Pont-Croix : il faut prendre le temps de la découvrir pleinement ! La
Cité offre un voyage dans le passé, un morceau de Moyen Age arrivé jusqu'a nous en
évitant au maximum les outrages du temps. «Partout ici on goQte la musique des siecles
et des hommes, cet indéfinissable parfum qui fait que la cité a presque pris figure
humaine».

Pont-Croix est installée sur le versant d'une colline, au fond de la ria du Goyen. En arrivant,
on apergoit tout d'abord la belle aiguille du clocher de I'église, les toits et les fagades
blanches de maisons, accrochant la lumiére et joliment agglomérées. L'église, belle comme
une cathédrale, est un joyau du patrimoine religieux. Le labyrinthe de venelles qui I'enserre
est unique et tout particulierement les ‘Rues Chéres’, impressionnants escaliers aux
marches de pavés. Pont-Croix n'est pas simplement une ville ancienne : elle n'a pas adopté
le cOté ‘carte postale’, et les ceuvres artistiques du présent, les animations, ajoutent un
autre attrait a la visite.
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cote PATRIMOINE | Poug tes amatenes o' agrex d'histige

Juchée sur un promontoire dominant la
ria du Goyen, la cité de Pont-Croix
dresse sa belle fleche de pierre dans le
ciel contrasté de ce bout du monde, sur
la route de la pointe du Raz. L'Histoire
icise devine et seressent.

|'église collégiale Notre-Dame de Roscudon ()
Véritable dentelle de pierre, l'église
Notre-Dame de Roscudon, fondée des
le XIII° siécle, fut l'initiatrice d'un vaste
mouvement architectural, « [Ecole de
Pont-Croix ». Eléments remarquables :
son porche flamboyant fin XIV® siécle,
sa fleche (milieu du XV° siécle) ; a
lintérieur, un riche mobilier, une
remarquable statuaire, dont une
étonnante « Céne » et des vitraux du
XV°® au XX° siécles (dont deux de
Griiber) parachévent ce trésor.

L'église est ouverte tous les jours, de
10h &19h (17h en hiver).

Un livret explicatif est disponible a
['Office de Tourisme au prixde 3 €.

L < Pomponng >> par Reng Quillivic (2

Le jardin de l'église, ancien cimetiére,
dissimule 'émouvante « Pomponne »,
du nom de la coiffe portée par cette
femme de Pont-Croix, monument aux
Morts (1923) d0 au sculpteur René
Quillivic.

La chapelle de I'ancien Petit Séminaire ()

Le Petit Séminaire ou « Collége » Saint-
Vincent a pris la place d'un couvent des
Ursulines, fondé en1652 par le seigneur
Sébastien Il de Rosmadec. Le couvent,
confisqué a la Révolution, eut diverses
occupations avant de deveniren1822le

Petit Séminaire, lieu de formation des
candidats alaprétrise.llfermeen1973,
enraisonde lacrise des vocations eten
conseéquence d'un style nouveau de
formation sacerdotale. Depuis 2000,
une société civile immobiliere a
entrepris de réhabiliter l'enceinte
principale (les anciennes annexes ont
été réhabilitées par la Municipalité en
Espace Culturel, bibliothéque et Office
de Tourisme). Unincendie en novembre
2006 viendra ruiner la campagne de
travaux. Aujourd’hui, une nouvelle
restauration s'achéve et un projet de
valorisation est en cours d'élaboration.

La chapelle, consacrée en1905, est de
alarchitecte Jean-Marie Abgrall (1846-
1926). Elle méle des références
romanes (simplicité des formes) et
gothiques (élévation donnant la
lumiére).
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Larug des Courtils

Cette venelle est agrémentée de

jolis pavillons de jardin ou

«gloriettes » (XVIII° siécle).

Ses murs, ol se plalt la flore

locale, ont des allures de
remparts.

L Petite Rue Chére

Cetteruelle dévale vers le pont

et l'ancien port. Autrefois seul

lieu de passage entre le Pays

Bigouden et le Cap-Sizun, le pont

alacroisée des chemins a,

semble-t-il, donné I'étymologie
de «Pont-Croix ».

T

L& vieux quartier de Keridreuff
Ce quartier est un des plus vieux
de Pont-Croix et fut rattaché ala
cité en1947. Vous pourrez
observer les demeures des
riches marchands d'autrefois
(XVII°), ou encore les vestiges de

: | .
la chapelle Saint-Vaal.
(oo T P

4 Grande Rue Chére

Cette rue aux marches de paveés avachis part a 'assaut de la colline, liant le port au coeur
historique. Ces escaliers furent taillés a méme le schiste et le granit, pavés a
différentes reprises au fil des siécles.

La place du Marché "‘ Le Moulin-Ver
Lagrande place, entourée de Sur le pont, une construction

platanes et de marronniers, garde

§ le souvenir de ses Halles
(1652/1949-50). C'est ici également
§ que se tenaient les célébres foires,

w éveille la curiosité, il s'agit d'un
& moulin-mer (propriété privée).

- Batiaufond de l'estuaire, il vivait
aurythme des marées et retirait
sa force motrice duflux et du
. de Pont-Croix. Le marché perdure reflux.

tous les jeudis.

Cette ancienne «Maison noble », demeure des Seigneurs de Rosmadec,

abrite un Musée du Patrimoine. Dans un décor fidelement reconstitué,

vous découvrirez unintérieur 1930, le bistrot épicerie, la piece « vie » de

nos campagnes, la chambre de nos grands-parents (1900), les

, expositions a theme, les coiffes et les costumes du Cap Sizun, les

-3 photographies « mémoire du pays » ou encore |'écurie pavée de galets
| de mer.
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Au départ de Pont-Croix : 12 Randonnde du 120 kiombires : e Grand Ste de France

Goyen
une échappée dans la riante vallée

Le départ se fait de 'ancien quai du
port de Pont-Croix, construit entre
1835t 1838. A droite, suivez la ligne
sinueuse de |'ancienne voie de chemin
defer(le Youtar) jusqu'a Audierne.
Faites une halte a l'anse de Lespoul,
endroit fréquenté
par de
nombreuses

la Painte du Raz en Gap-Sizun

En 2004, la Pointe du Raz figurait
parmi les premiers sites a avoir été
labellisés « Grand Site de France »
avec 200 hectares d'espaces naturels
protégés, avec la Baie des Trépassés
et la Pointe du Van. Désormais, avec le
site emblématique de la Pointe du
Raz, les principales
falaises du Cap-
Sizun forment le

especes d'oiseaux
:goélands,
aigrettes, hérons,
canards,
cormorans,
chevaliers et
quelques couples
de martins-
pécheurs... Vous
arrivez a Audierne.
Gagnez le pont,
tournez a gauche
et prenez le circuit
deretour de larive
gauche. Le sentier
est beaucoup plus

Terre de rando

Le Cap-Sizun, pays de la pointe
du Raz, est resolument une
terre de randonnées,
pedestres, cyclistes, V.T.T,

nautiques ou encore équestres:

175 km de chemins pédestres,
balisés et entretenus, dont le
GR, itinéraire cotier, ancien
sentier des douaniers. Et15
P.R, circuits de petite
randonnée a pied; 5 sentiers
V.T.T.labellisés F.F.C.T, soit
135km; une véloroute pour les
VT.C

Grand Site de
France.Lanouvelle
labellisation
obtenue en 2013
concerne un
ensemble, unique en
Bretagne, de
paysages
remarquables, de
plus de 2000
hectares.

Visites guidées
thématiques: «Raz,
conte-moi la Pointe
», « e sentier des

accidenté. Vous
traversez lalande
(fougéres aigles, bruyéres, ajoncs,
genéts), des petits bois de pins, des
sous-bois (chataigniers, chénes), des
prairies et quelques champs cultivés
(blé, mais). Admirez le panorama qui
s'étend sur l'autre rive. Vers le levant,
la ol les deux rives semblent se
confondre, on découvre le cceur
historique de Pont-Croix.

3h-12km-Rive nord accessible a tous.

lutins », «Les
trésors de la baie »
et «Le sentier des 2 baies ».

Renseignements : Maison de la Pointe
du Raz et du Cap-Sizun-0298706718
- contact@pointeduraz.com -
www.pointeduraz.com

Enjuillet et aot, point d'information
de la Pointe du Millier.
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Carnet d'adresses
(s activités nautiques

Dans unrayon de 5 kilometres
autour de Pont-Croix, de
nombreuses activités nautiques
sont possibles:

Surf

* Adrénaline Surf Shop
Tél.0298700798
www.ecole-surf-bretagne.fr
www.adrenaline-surfshop.fr

* Soul Surfing Skol

Plages de Plouhinec

(et Plovan). Tél.06 9816 28 29
www.soulsurfingskol.com
contact@soulsurfingskol.com

Plongée

* Centre de plongée

«Les Plongeurs du Cap »
Embarcadére de Ste-Evette
(Esquibien).
Tél.0298702410
www.audierne-plongee.fr

.

|oile

* Centre nautique du Cap-Sizun Plage
de Ste-Evette (Esquibien).
Tél.0298702169

ou 0681897883
www.voile-capsizun.com

Gano-Kayak

* Centre nautique Plouhinec Cap-Sizun
Port de péche de Poulgoazec
(Plouhinec).
Tél.0298749035/0673127763
centrenautiqueplouhinec@gmail.com
www.centre-nautique-plouhinec.fr

Sorties en mer

* Audierne voile

Tél.06 624426 62
www.audierne-voile.com
Embarquement sur un voilier
habitable

* Bateau “Le Cap Sizun”
Tél.0781163729
www.bateaucapsizun.net

Sorties sur voilier traditionnel

* Farandole
Tél.0663892024-0668027715
www.farandole29.fr

Balades et péche en mer en baie
d'Audierne, bateau-taxi. 7



Festival de Pont-Croix

Du 1% au 21 Juitiex 2015

Par la Société littéraire et artistique du Cap-Sizun
et laFondation Singer-Polignac

Concert : "Il Pianto della Madonna"
(Monteverdi, Strozzi, Ortiz, Rossi,
Kapsberger, Frescobaldi)

par Mailys de Viloutreys soprano
Ensemble Desmarest

Ronan Khalil clavecin et direction

Concert (Mozart, Schumann,
Schubert)

Ismaél Margain

Guillaume Bellom piano & quatre mains

Chefs d'oeuvre du XXe siécle
Stravinski: trois piéces pour clarinette
seule (1919)

Berg : quatre piéces pour clarinette et
piano opus 5(1913)

Dutilleux : Ainsi la nuit pour quatuor a
cordes (1971-77)

Messiaen : Regards sur 'Enfant Jésus
pour piano (1944-47), Baiser de I'Enfant
Jésus, Regard de |'Esprit de joie

Amaury Viduvier clarinette
Guillaume Vincent piano
Quatuor Hermes:

Omer Bouchez, Elise Liu violon
Yung-Hsin Chang alto
Anthony Kondo violoncelle

Concert (Schummann et Brahms)
Schummann:
quatuor a
cordes n°l
opus 41(n°1)
Brahms:
quintette
pour piano et
cordes opus

i WV Sgmedi 5 exdimanthe b septembee,

34
Quatuor
Hermes
Guillaume
Vincent
piano

site de Lanéon
Depuis 'année 2003, Pont-Croix célebre
son histoire médiévale a l'occasion d'une
grande féte. C'est une belle occasion pour
convier habitants et visiteurs aretrouver
leurs lointaines racines et redécouvrir
avec fierté larichesse de leur patrimoine.

Programme du SAMEDI :

- De 14h a 18h : marché de produits
médiévaux autour de l'église N.D. de
Roscudon et ateliers autour des métiers
de la construction et de l'artisanat.

- De 18h & 19h30 : démonstrations des
musiciens et jongleurs, place de la
République. De 21h a 22h : spectacle de
feu.

Programme du DIMANCHE :

- Apartir de10h, sur le site de « Pont-Croix
1358» aLanéon: .
Toute la journée des compagnies
présenteront des animations autour de la
vie quotidienne et militaire du XI1V° siecle.
Temps forts : construction d'un logis
autour de la motte castrale de Pont-

Croix, invasion et intervention du
seigneur local.




Autres dates  retenir

Samedi14 février: Soirée paella
Samedi 28 février : Cabaret soupe
Dimanche 15 février: Loto
Dimanche 22 février: Fest Deiz

Dimanche 1er mars: Concert-lecture:
Debussy, lamusique et autour

Dimanche 8 mars : Repas crépes

Dimanche 15mars: Bal au profit de la
ligue contre le cancer

Dimanche 19 avril: Troc et puces
Mercredi 21 avril: « Carte au Trésor »
Dimanche 26 avril : Art Pont Creat
exposition

Dimanche 17 mai: Bal
Vendredi5juin: Conte et musique "Le
Serpent d'étoile"

Mardi7juillet: Jeu de piste - enquéte
policiére

Dimanche 21juin: Journée de
patrimoine de pays (conférence)

Du megteed 5 gu vendeedi 77 god 2015

Dimanche12juillet : Bal populaire et
concours de dessin

Dimanche 19juillet: Troc et puces

Mardi 21juillet : Nocturne ateliers
d'artistes

Mardi 28 juillet : Conte au lavoir
Mercredi29juillet: « Carte au Trésor »

Vendredi 31 juillet: Concert de Cécile
Corbel

Dimanche 2 ao(it: Troc et Puces
Mardi 4 ao(t: Visite contée nocturne
Mardi11ao(t: Concert de jazz
Vendredi14 ao(t: Fest Noz

Samedi 22 ao(t : Concours de peinture
«Couleurs de Bretagne »

Jeudi 27 ao(it : Cl6ture du concours de
photos

Dimanche 23 ao(t: Troc et puces

Dimanche 20 septembre: Journée
européenne du patrimoine

Dimanche 27 septembre : Bal

Dimanche 22 novembre : Bal au profit
du Téléthon

Dimanche 25 octobre : Foire aux Livres

Dimanche 29 novembre : Marché de
'Avent.

Ne manquez pas les « cartes au
trésor », permettant aux petits
comme aux grands de découvrir le
patrimoine d'une fagon ludique...




cote CREATION | Pougles dmprenes dggr

Venez a Pont-Croix pour les ceuvres du présent. En flanant dans le
ceeur de ville, vous pourrez admirer le travail du bois (ébéniste,
sculpteur surbois), de laterre (potier), du verre (mattre verrier), du fer
(forgeron d'art) et les tableaux des artistes peintres . Le 22 ao(it 2075,
un concours de peinture invite les peintres amateurs a croquer sur le
vif son cadre pittoresque. Des artistes étrangers (Russes, Chinois,
Tcheéques, Américains, Chinois puis Africains) sont accueillis dans le
cadre de 'opération «L'Art dans les Cités », initiée par les Petites Cités

de Caractére de Bretagne. Des expositions itinérantes donnent a voir
le fruit de ces rencontres.

Ci-dessus sculptures de
Xavier Vasseur
Exposition en juin et juillet
al'office de tourisme

Pont-Croix et le Cap-Sizun abritent de nombreux artistes et artisans d'art. Certains
d'entre eux ont choisi de vous faire partager leur passion en animant des stages
d'initiation a leur pratique, qu'il s'agisse de peinture, d'aquarelles, d'arts
plastiques, d'écriture, de gravure, de photographie, de piano ou encore de
ferronnerie d'art. Ouverts a la réservation aux vacances scolaires ou
autres périodes selon votre demande, ils sont accessibles a tous,
débutants ou initiés, adultes, adolescents ou enfants. Cette
proposition originale permet d'allier pratique artistique et
découverte de notre belle région, en toute convivialité !

Pour plus d'informations, rendez-vous sur notre site internet
www.art-stages.fr ou demandez le dépliant a ['office de tourisme 02 9870 40 38.



DICEERIN & Office de Tourisme

Enjuin etjuillet: sculptures de
Xavier Vasseur.

En ao(t: peintures de Véronique
Corbel. 0298704038

2) Peintures et céramiques

contemporaines [gEN el EeIFE]
rue J-L.Le Goff

02987028 610u 06 88019182.

3) Sculpteur sur bois  [@ENEISEEE]

Place de |Eglise - 06 26 952512

4) Artisan Potier [Sjlelf=le[V:]l

Place de 'Eglise- 0298705027

4)Peintures et dessins

7place de l'église - En ao{it

5) Peintures et artisanat (expo -

vente) [JIAVIRIRZ - de 10h 412h30 et
de14ha18h30, tous les jours de juillet
et d'ao(t - 22 rue de Rosmadec
0620429150.

6) Peintures |N[{eol EEEIIRIE

2rue de la Prison-Ouvert enjuillet et
enaolt; enseptembre les samedis et
dimanches 06 50 00 7157

6) Art contemporain [NREEIENReIEE

N'AUTRE MONDE - Maison Commune

7) Galerie RYGEYAEENIEICES

8 Rue de Rosmadec- 061099 6591

8) Arkami [NGIIEFSHIERS

21rue Alavoine - ouvert aux vacances
scolaires de lazone A et tout 'eté
0650007157

9) Peintures |sllil@ 4 @=Igelif tous les

jours, de 15h a19h - bd du Général de
Gaulle (de finjuillet & fin ao(t).
0298705716-062074 8629

9) Peintures [EIE B2y 24 bd du

Général de Gaulle (de mi-juillet a mi-
ao(it)

Vers la campagne...

Peintures et gravures

INicolas Fedorenkoll Glyils[tlila

(route de Lochrist) 029870 4384.
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Plaisir des yeux par la découverte du
patrimoine ... mais aussi plaisir du go(t
procuré par lagastronomie locale. Les produits
pontécruciens typiques sont le pain a
l'ancienne, le far aux pruneaux, les pates
brisées, les crépes et galettes, le kouignamann,
la charcuterie (paté de campagne, langue de
porc fumée, kostez penn), le fromage de chévre
et la torréfaction de café.

|dée recette ; « [ Podig Amann »

Pour 24 petits gateaux prépares dans des moules dentelés a bords
assez hauts. Cuisson : 40 minutes (a 210°C, thermostat 7).

Pate sablée : 1 ceuf, 1 pincée de sel, 125 g de sucre en poudre, 250 g
de farine, 125 g de beurre.

Garniture: 2 ceufs, un verre et demi de lait, 1 gousse de vanille, 100g
de sucre 125 g de farine, 50 g de beurre, une cuillerée a soupe de
rhum, sucre glace.

Préparer une pate sablée : travailler l'ceuf entier avec sel et sucre.
Ajouter la farine. Remuer le mélange qui devient poudreux comme
dusable. Incorporer le beurre en pétrissant jusqu'a ce que la pate ne
colle plus aux doigts. Faire raffermir au frais puis étaler sur2a3
mm et foncer les moules beurrés.

Pour la garniture : faire infuser la vanille dans le lait chaud. Y mettre
le beurre a fondre.

Mettre dans une terrine la farine, le sucre puis les ceufs. Tourner
l'appareil avec le lait peu a peu comme pour une pate a crépes.
Ajouter le rhum. Remplir aux %4 les petits moules avec cette créme.
Faire cuire a four moyen. Saupoudrer les Podig Amann de sucre
glace.

Carnet d'adresses, & Pont-Croix:

- Créperie Epoké, 1rue des Partisans,
0298705839.

-Restaurant L'Assiette du Cap,
0298705068.

- Bar restaurant Le Pub, Place de la
République, 0298 40 42.73.

- Pizzas a emporter: «La Comida »,
7rue de laLibération, 029870 4556.

- «Kalipizz », 10 rue de la Liberté,
0666 42 46 55.

- Charcuterie Quéré, 2 rue Victor Hugo,
0298704363.

- Boulangerie Gonidec, 24 bd Gal de
Gaulle, 029870 55 43.

- Cafés Savina, Lanviscar,

029870 4500.

-Marché de 'Océan (poissonnerie),
Splace de laRépublique, 029870 4374.
-Epicerie Bio, Le Safran,0298704091.
- Maraicher bio : « Ici et Maintenant »,
Kergadel, 02987059 01.

-

L es marchds dans |e Cap-Sizun

- Pont-Croix: Jeudi matin, toute l'année
Et mardisoiren éte.

- Audierne : samedimatin, toute l'année
(petit marché le mercredi matin) et
marchés nocturnes les mercredis en
juillet-ao0t.

-Plogoff: Vendredimatin, toute 'année.
- Plouhinec : dimanche matin, toute
l'année.

oy
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Cuising traditionnelle

AUROI GRADLON -3 bd Manu Brusq -
Audierne - 02.98.70.04.51

CAFE DU QUAI -8 quai Jean Jaures -
Audierne-02.98.70.12.16

LA PLAGE - 21 bd Manu Brusq - Audierne -
02.98.70.01.07

LEBARBRETON - 2 quai Jacques de Thézac
- Audierne - 02.98.70.10.95

L'IROISE - 8 quai Camille Pelletan - Audierne
-02.98.70.15.80

LA CASE DE TOM - 27 quai des Paimpolais -
lle de Sein-02.98.51.93.12

LE TATOON - 4 quai des Frangais libres - lle
de Sein-02.98.51.90.79

LA BAIE DES TREPASSES - Baie des
Trépassés - Plogoff - 02.98.70.61.34

LE KERMOOR & SPA -18 plage du Loch-
Plogoff-02.98.70.62.06

L'ASSIETTE DU CAP-9placedela
République - Pont-Croix - 02.98.70.50.68

Cuising gastronomique

LE GOYEN-Place Jean Simon - Audierne
02.98.70.08.88

BREIZ ARMOR - Penhors - Pouldreuzic
02.98.51.52.53

AUBERGE DU CABESTAN -2 rue Laennec
Esquibien-02.98.51.00.32

Cuisine régionale

CHEZ FANCH - 49 rue Anatole France -
Douarnenez- 02.98.92.31.77

CLOS DE VALLOMBREUSE

7rue dEstienne d'Orves -Douarnenez
02.98.92.63.64

LAFOUEE CLOCHETTE - Moulin de
Trémaria -Pont-Croix - 02.98.70.53.88

AN DOL BREIZH - 4 place de la République -
Audierne - 02.98.70.08.04

L'ATHANOR -1rue HenriBarbusse -
Douarnenez - 02.98.92.88.97 * Cuisine
espagnole et frangaise

Créperies

ANDOL BREIZH - 4 pl. de la République
Audierne - 02.98.70.00.46

AN TEUZAR - quai Camille Pelletan
Audierne - 02.98.70.00.46

AUX CREPES D'OR - 25 rue Louis Pasteur
Audierne - 02.98.70.10.88

L'EPID'OR - 6 quai Jean Jaurés - Audierne
02.98.70.29.41

LE KALUDI - Le Bourg - Confort-Meilars
02.98.74.51.22

LE RAZ DE SEIN - Kerveur- Plogoff
0298706785

L'EPOKE -1 rue des Partisans - Pont-Croix
02.98.70.58.39

LES SONNEURS - 8 rue de Quimper -
Plozevet-02.98.91.38.39

Cagner ' aoleesses

Restaurants

Brasseries

RELAIS DE LAPOINTE DU VAN - Baie des
Trépassés - Cléden-Cap-Sizun
02.98.70.62.79 * Brasserie

EPICERIE DE LA CALE - embarcadére de

Sainte Evette - Esquibien- 0298 66 74 67
« Petite restauration

PUBLE11-11 place de la République - Pont-
Croix-029850 44 61+ Brasserie

L'ABRI COTIER - Rugolva - Primelin -
02.98.74.89.95 * Restaurant ouvrier

Pizzerias

VIA LESNE - 4 rue Lesné - Audierne -
02.98.70.04.81

ROYAL PIZZA - Zone commerciale Ty Frapp
- Plouhinec-02.98.75.56.87

LA COMIDA -7r de la Libération - Pont-
Croix, 02.98.70.45.56

LA COMIDA - 6r d'Audierne - Plozevet,
02.98.92.85.65
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L'architecture siparticuliére de 'église
de Pont-Croix a été prise comme
reférence par de nombreux édifices de
Cornouaille.

Les différentes caractéristiques de ce
style dit de Pont-Croix sont les
suivantes:

- La nef est aveugle, c'est-a-dire
dépourvue de fenétres, et rythmée par
des arcatures en plein cintre.

-Des piles, asocles carreés, losangés ou
circulaires, sont polylobées. Elles
incorporent quatre, six ou huit
colonnettes fines.

Parfois, le profil des piles varie au sein
d'un méme édifice.

-Les chapiteaux des piles sont cannelés
ou godronnés (sillons dans la longueur)
et peu décorés.

Site internet
http://1fluences.fr

« INFLUENCES » | Détouveir le pateimoine dutteement

- Les culots sont en forme de sifflet et
supportent la retombée des tores
disposés dans lintrados des arcs en
plein cintre.

- Le chevet de l'église est plat.

Un itinéraire numérique, réparti sur 13
communes du Pays Bigouden, du Pays
de Douarnenez et du Cap-Sizun met en
valeur ces églises et chapelles par
lintermédiaire de la technologie des
Q.R. Codes. Equipés d'un smartphone,
d'une tablette, ou, de chez vous, d'un
ordinateur, visionnez des vidéos,
découvrez les informations historiques
et architecturales ou consultez les
informations pratiques, comme les
horaires d'ouverture des édifices.
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L'office de tourisme a sélectionné
pour vous des visites, des activités
de loisirs, des commerces a
découvrir en sud Finistére et un peu
plus loin en Bretagne...

Cette offre, basée sur les
présentations de nos partenaires,
n'est pas exhaustive.

Des documentations sont a votre
disposition pour plus de précisions :

- Guide hébergement restauration du
Cap-Sizun

- Carte touristique du Cap-Sizun.

- Calendriers des animations

- Circuit de découverte de Pont-Croix

Liaisons maritimes
vers ’lle de Sein

TOUS LES JOURS, toute I'année, au départ

oryic £ d'Audierne-Esquibien.

- Depliant du Marquisat, Musée du DE Départ de Brest et de Camaret en saison.
Patrimoine. :

[OURLS ME Liaisons maritimes vers Ouessant / Moléne
Les commerces, artisans, services et ' -

autres entreprises sont présentés
sur le site portail de la Communauté
de Communes du Cap-Sizun:

. . Compagnie Maritime Penn Ar Bed
http://entreprises.cap-sizun.fr/ oeg

Pl. du Général de Gaulle
Embarcadére de Ste Evette
02 98 70 70 70

ou 02 98 80 80 80
contact@pennarbed.fr

Finist'seer ==

COMPAGHNIE MARITIME

* L

-

Vedettes Sirénes
Crozon

Finist’Mer

Professionnels de la mer, et passionnés
du Finistere, depuis 1991 la compagnie
maritime Finist'mer assure les liaisons au
départ de Camaret, du Conquet et de
Lanildut, vers les iles de Ouessant, Moléne
et son archipel situés au large de Brest.

Visite intérieure des Grottes Marines de
Morgat :

Partez a la découverte des grottes
marines de Morgat.

Circuits commentés.

Découverte de I'anse de I'ile Vierge.

Vedettes de I’Odet

Croisieres sur 'Odet et vers les fles Glénan:
- Croisiéres Promenades et Gourmandes au
fil de 'Odet,

- Les fles Glénan en formule Evasion,
Découverte, Vision sous-marine, Voilier
traditionnel, Location de kayak. Départ de
Bénodet et de Concarneau d'avril a fin
septembre. Départ de Quimper, Loctudy,
Beg Meil et La Forét-Fouesnant en juillet et
en aolt.

L'été, la compagnie propose également
une liaison saisonniére entre Audierne
(Ste Evette a Esquibien) et Ulle de Sein.
Vedettes rapides et confortables,
l'assurance d'une escapade maritime
réussie.

Du 1er avril ou 30 septembre.
Horaires selon les marées :
voir www.vedettes-sirenes.com

Vedettes Sirenes
Quai Kador - Crozon

06 60 93 97 05
info@vedettes-sirenes.com
www.vedettes-sirenes.com

Embarcadere de Ste Evette
Esquibien
08 25 13 52 35

Compagnie Maritime
02 98 57 00 58

contact@vedettes-odet.com
www.vedettes-odet.com
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Douarnenez

Horaires d’ouverture :

Du lundi au dimanche : de 9h a 20h15.
Soins tous les jours, du lundi au
dimanche inclus.

Ouvert toute I'année.

Voile Horizons-Douarnenez

Le plaisir d'étre sur I'eau ! Sorties en voiliers :
Découverte 2 h., demi-journée et journée en baie
de Douarnenez, vers la presqu'ile de Crozon ou le
raz de Sein. Croisiéres cotiéres : de 1.5 jour a 4
jours le long des cotes sauvages de la mer d'lroise.
Stages et formation a la navigation : seul, a deux
ou en famille. Location bateaux & moteur (sans
permis) : forfaits tout compris. Location de stand
up paddles et kayaks. Balades accompagnées en
bateaux a moteur "Douarnenez par la mer" :
observation du milieu naturel et des fonds marins
(durée : 1 h.). Equipement fourni pour adultes et
enfants.

www.voilehorizons.com
contact@voilehorizon.com
Port de plaisance de Tréboul
+33 (0)2.98.74.35.29 ou

+33 (0)6.61.63.42.04

Aquacap - Esquibien

Espace aquatique offrant un bassin intérieur de 25
métres, un bassin loisirs avec jets massants,
toboggan de 50 métres, pataugeoire, espace bien
étre (sauna et jacuzzi). Nombreuses activités
toute I'année et pendant les vacances scolaires :
stage de natation tous niveaux, aquafitness,
aquabiking, soirées a theme, jeux gonflables.

Horaires d’ouverture :

Grandes vacances : lundi au dimanche inclus de
11h a 19h.

Période scolaire et petites vacances : informez-
vous sur notre site internet, notre page Facebook,
par téléphone ou directement sur le site.

Aquacap - Espace Aquatique du Cap-
Sizun - Route de la Pointe du Raz
Esquibien - 02 98 70 07 74
www.aquacap.fr

Ecole de char a voile
Plein Ouest - Pouldreuzic

Toute I'année.

Séances de 2 heures.

Tarif de base de 30€ a 35 €.
Cheques vacances acceptés

MNAGER* JOUER* RESPIRER

dquarwe!

Piscine de loisirs Aquarive
Quimper

Bassin de 25 m ; amplitudes d'ouverture tres
importantes. Une nocturne par semaine, le mardi,
jusqu'a 22h. Toboggan, bassin a vagues et
pataugeoire. Des jacuzzis, hammams et saunas.
Cours d'aquagym pendant les vacances et location
de vélos aquatiques toute I'année. Possibilité de
carte horaire. Port du bonnet de bain est
obligatoire. Piscine accessible aux handicapés.
Cheques vacances acceptés.

159 bd de Créach Gwen - Quimper

02 98 52 00 15 - aquarive@quimper.bzh
quimper-communauté.fr (rubrique
loisirs / piscines)

La Soul Surfing Skol vous accueille sur les
plages de Pouhinec et Plovan d’Avril a fin
Octobre, tous les jours avec différentes formules
- journée, semaine ou week end.

L'objectif de I'école est de vous rendre autonome
dans la pratique du surf avec des conditions
optimales de sécurité. Différents themes sont
abordés, de la théorie a la pratique, alliant
respect de I'environnement et connaissance du
milieu.

Les inscriptions se font par téléphone et les
rendez vous ont lieu en fonction des marées sur
la plage de Gwendrez a Plouhinec ou sur la
plage de Ru-Vein a Plovan.

Réservation et location :

Tél. 06 98 16 28 29

Email : contact@soulsurfingskol.com
Web : www.soulsurfingskol.com
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Musée Maritime
du Cap-Sizun - Audierne

Ouvert de début juin a fin septembre, tous les
jours de 10h a 12h et de 14h30 a 18h30

Parc botanique de
Cornouaille et Musée des
minéraux - Combrit

Du 15/03 au 15/11 de 10h a 12h et de 14h
a 19h. Juillet et aodt de 10h a 19h.
Fermeture dU 20/09 au 15/10.

Manoir de Kérazan - Loctudy
Au cceur d'un grand domaine rural. Manoir des
16e et 18e siecles entierement meublé.
Découvrez I'art de vivre en Bretagne au 19éme
siecle au fil des piéces : cuisine, salons de
réception, fumoir, billard, bibliotheque. Musée :
peintures du 16e au début 20e siecle, faiences
de Quimper d’Alfred Beau (dont son violoncelle
grandeur nature unique au monde). Parc de 5
ha, rocaille. Piece d’eau. Potager a I'ancienne.
Créperie en saison aux jours et heures
d’ouverture du site. Exposition 2015 : Les rituels
du mariage en Pays bigouden (1900-1950).
Horaires : du 12 avril au 15 juin : du mardi au
dimanche de 14h a 18h ; du 16 juin au 6
septembre : du mardi au dimanche de 10h30 a
18h30 ; du 7 au 20 septembre : du mardi au
dimanche de 14h & 18h. Fermé les lundis, sauf
les lundis fériés et le 10 aodt.

09 65 19 61 57 - 06 65 35 40 40
contact@kerazan.fr www.kerazan.fr
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Le Port-Musée - Douarnenez
Un musée pas comme les autres, dédié aux
bateaux et aux hommes, de Bretagne et
d'ailleurs... Une invitation au voyage a travers
les cultures maritimes du monde entier. Venez
découvrir [infinie richesse des mondes
maritimes, embarquez sur les navires exposés
a flot, le remorqueur Saint Denys, la gabare
Dieu Protége, le langoustier Notre Dame de
Rocamadour. Echangez avec des gens de mer,
visitez les chantiers de restauration et dialoguez
avec les charpentiers de marine du musée.

Place de UEnfer - Douarnenez.
Tél. 02 98 92 65 20 - Fax 02 98 92 05 41.
port.musee@mairie-douarnenez. fr
WWW. port-musee.org

Musée départemental breton
Quimper
Dans l'ancien Palais des Evéques de
Cornouaille, une synthese de I'archéologie,
des arts populaires et des arts décoratifs du
Finistere. De tres riches collections
d’archéologie, d'art ancien et d'art populaire.
2 étages sont consacrés aux traditions et
arts bretons : costumes, mobilier, faiences
de Quimper. Le circuit s'achéve par une
rétrospective de la faience quimpéroise, qui
mene aux salles d’'expositions temporaires.

1 rue Roi Gradlon
02 98 95 21 60
www.museedepartementalbreton.fr

Musée de |’Amiral
Pouldreuzic

Le Musée de I'Amiral est un musée unique en
Bretagne, consacré aux merveilles des océans.
Plus de 1200 coquillages du monde entier, 200
oiseaux de mer. Ne manquez pas non plus les
étonnants fossiles, les minéraux aux couleurs
chatoyantes, les étoiles de mer, les coraux, les
requins. A découvrir absolument !

Boutique - Aire de jeux

Horaires d’ouverture : de 10h a 12h puis de 14h
a 19h. Fermé le lundi.

Plage de Penhors

02 98 51 52 52
museeamiral@orange.fr
www.museedelamiral.com
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L’Orangerie de Lanniron *****

Quimper
Parc et jardins — Golf 9 trous et Practice —
Restaurant - Séminaires, Mariage,événements —
Hétel de plein air 5* — maisons gites studios de
caractere et de charme a louer - Espace aqua-
ludique et bien-étre chauffé.

Parc et jardins du chateau de Lanniron : a visiter
toute I'année pour les groupes et de la mi-mai a
la mi-septembre pour les individuels, Entrée : 5 €
pour les adultes, 2 € 50 pour les moins de 12
ans, 15€ pour les familles. Visite guidée sur Rv.

Golf 9 trous, Practice sur place : ouvert a tous
toute 'année, école de golf proposant legons et
stages, pro-shop.

Chéteau de Lanniron, allée de Lanniron

29000 Quimper

+33 (0) 2 98 90 62 02 - orangerie@lanniron.com
site web : www.orangerie-de-lanniron.com et
www.lanniron.com

Musée des Vieux Métiers
Vivants - Argol

Tous les jours une quinzaine dateliers présente
les métiers et activités d'autrefois : cordiers,
vanniers, fileuses, forgerons, sabotiers, brodeuses.

Visite gratuite du parc des jeux bretons.

Sur réservation possibilité de pique-nique au parc
puis acces libre a une vingtaine de jeux
traditionnels.

Place des Anciens Combattants
ARGOL

02 98 27 79 30

Email : vieuxmetiers@argol.fr

Site internet : www.argol.fr

e, =
. AUDIERNE

Aquashow - Audierne
Venez découvrir en famille tous les fonds marins
bretons en aquariums et assister a un spectacle
d'oiseaux en vol unique en Bretagne. 2h30 de
visite ludique et pédagogique pour toute la famille,
a quelques encablures de la Pointe Du Raz.
UNIQUE : en saison, visite guidée des aquariums
offerte tous les jours a 11h00.

Ouvert du 1er avril au 30 septembre : tous les jours
de 10h00 a 19h00 (fermeture des caisses a 18h00).
Visite guidée gratuite a 11h00.

Du 1er octobre au 31 mars : ouvert pendant les
vacances scolaires, toute zone, tous les jours de
14h00 a 18h00, visite guidée gratuite a 15h00,
spectacle d’oiseaux a 16h00.

Adulte : 12€ Enfant: (de 4 a 12 ans) : 8€
Famille : % tarif a partir du 3éme enfant (si - de
12ans) Chéques vacances acceptés
AQUASHOW - Rue du Goyen - BP5

Tél : 02.98.70.03.03
contact@aquarium.fr

www.aquarium.fr

Parc animalier et botanique
et Parcabout® de Branféré

Voyagez au cceur d’'un parc botanique multi-
centenaire et rencontrez 1000 animaux en liberté
originaires des 5 continents. Ne manquez pas le
spectacle d'oiseaux et les girafes de la plaine
africaine. Observez les phoques sous 'eau grace
au nouveau bassin d’aquavision de 'espace marin.
Découvrez le Parcabout® : 3000m? de filets dans
les arbres pour s'amuser et se détendre en famille.
Nouveautés 2015 : la vallée indienne et ses
rhinocéros.

Branféré, un lieu d’émerveillement et de jeux pour
une journée inoubliable en pleine la nature.

BRANFERE Parc animalier et botanique
Parcabout® - Ecole Nicolas Hulot pour
la Nature et I’Homme

56190 LE GUERNO - Tél. 02 97 42 94 66
Email : contact@branfere.com

Site internet : www.branfere.com

Parc de Loisirs Bel Air

Landudec
Bel Air vous propose 50 jeux dans un cadre
verdoyant. Toboggans aquatiques, petit train,
bateaux, grande roue et karting & pédales,
tyrolienne, structures gonflables, trampolines,
piste de luge d'été, pelleteuses a sable, petit
train, balangoire serpent, jeux a ressorts... Le
paradis des enfants... Le bonheur des parents...

Parc de loisirs Bel Air, Domaine de Bel
Air, Keridreuff Landudec 02 98 91 50 27
reception.belair@orange.fr
www.parc-loisirs-belair.com

ARMOR LUX - Quimper

Depuis sa création en 1938, Armor-Lux a construit
sa réputation sur la qualité de ses vétements et
sur une éthique : protéger ses emplois. Portée par
ses marques  (Armor-Lux,  Terre&Mer,
Bermudes...), I'entreprise défend un savoir-faire
textile d’exception pour signer un style marin chic
et authentique. Dans un secteur mondialisé et
sensible sur le plan de I'éthique, Armor-Lux a
intégré le développement durable au cceur de ses
activités pour proposer a ses consommateurs des
produits issus de filiéres qui respectent 'homme
et 'environnement. Plus qu'une marque, Armor-
Lux symbolise aujourd’hui un savoir-faire, un art
de vivre et des engagements éthiques.

Plus d'informations sur www.armorlux.com
Ateliers a Quimper - Z.I. Kerdroniou Ouest,
avenue du Morbihan : Visites des ateliers, du
lundi au vendredi, sur rendez-vous uniquement.
Visites gratuites pour les groupes et individuels
Tél. 02 98 90 05 29 — contact@armorlux.com




Verrerie de Locronan

Verrerie artisanale avec atelier de soufflage
attenant a la boutique. Venez découvrir nos
créations boules d'escalier, vases,
figurines, art de la table, bijoux...

Magasin accessible aux personnes a
mobilité réduite.

Verrerie de Locronan

1 rue du Four - Locronan

02 98 91 74 39
jeanpierre.verreriedelocronan@sfr.fr
www.verreriedelocronan.com/

Boutique BRETA
Pont-Croix

La boutique cadeaux : épicerie fine
bretonne, objets tendance de décoration,
accessoires et linge de maison. Création de
lampes en bois flottés, créations bretonnes
et souvenirs.

Boutique BRETANO

6 boulevard Général de Gaulle
Pont-Croix

02 98 75 32 54
Tanoalban@gmail.com

Art Vital’Ys - Pont-Croix

Exposition d'oeuvres d'artistes et d'artisans.
Présentation d'objets inusités ou réhabilités
pour collectionneurs, amateurs ou curieux.

Ouvert a Paques de 10h a 12h30

et de 15h a 18h30.

En été, tous les jours de de 10h a 12h30
et de 15h a 18h30. Fermé les mardis et
mercredis.

A Noél de 10h a 12h30 et de 15h a
18h30.

Art Vital'Ys, 22 rue de Rosmadec
Pont-Croix

06 20 42 91 50
colette.denel@sfr.fr

Cafés Savina - Brulerie

Pont-Croix

Torréfaction de cafés.

L'utilisation des meilleurs crus de café
venant des 4 coins du monde, la maitrise de
la torréfaction lente (26 minutes environ) et
la passion de la qualité afin que vos tasses
sortent ces doux ardmes et saveurs subtiles.
Cet héritage familial a pour seul objectif de
vous offrir, tous les jours, le meilleur café.

Cafés Savina, Lanviscar @

Pont-Croix

02 98 70 45 00
www.cafes-savina.bzh
ets-savina@wanadoo.fr

Facebook : Cafes Savina Pont Croix

Galerie La Corne au Fer

Confort-Meilars
Située a proximité de I'église de Confort-
Meilars, la galerie expose en exclusivité les
ceuvres du peintre Fanch MOAL. En plus de
I'accrochage permanent, la galerie lui
réserve deux expositions d'ceuvres récentes
ou a themes.
Les ceuvres des artistes de la galerie, Ronan
OLIER, Liz-H et Véronique YOUINOU sont
présentes tout au long de 'année.

Galerie La Corne au Fer

10 rue Pen ar bed - Confort-Meilars
02 98 74 19 63 - 06 07 66 54 97
lacorneaufer@orange.fr

Boulangerie Gonidec
Pont-Croix

De la rue, observez la fabrication du
pain et des Kouign Amann. Spécialités
: Kouign de Kerrest, Far Breton, Gateau
Breton, Kouign Amann, Galettes de
Kerrest ... Pains spéciaux dont la
Festive.

De 8h a 12h30 et de 14h30 a 19h.
Fermé le lundi.

24 bd du Général de Gaulle
Pont-Croix

02 98 70 55 43
bernard.gonidec@wanadoo.fr
www.boulangerie-gonidec.com
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Epicerie biologique
‘Le Safran’- Pont-Croix

Toute l'alimentation bio dans cette
épicerie en plein centre de Pont-Croix:
Vins, fruits et [égumes, produits laitiers,
céréales, huiles, pain de notre fournil,
produit d'entretien et cosmétiques. ..

Epicerie biologique « Le Safran »
Place de la République
Pont-Croix

02 98 70 40 91

Site web : epiceriebio-lesafran.fr

O‘ PointVert

LE JARDIN

= Pour volre jardin

< Habillement

ZA de Lannéon - PONT CROIX
0298 70 45 77

Point Vert Le Jardin
Pont-Croix

Ouverture : 9h15-12h/14h-18h45,
6 jours /7.

; d,,_;.-_;mu‘

% Ploce de [s Repubigue
29790 Pont-Crolx

02987043 74

Marché de |’océan
Pont-Croix
Poissonnerie (détail). Péche du jour.
Poissons, crustacés, coquillages et
langoustines. Cuisson des crustacés

sur demande.

Ouverture - Paques a septembre : du
ma. au sam. de 9h a 12h30 et de 17h
a 19h (fermé le sam. aprés-midi).
D’octobre a avril : du ma. au sam. de
9h a 12h30. Juillet et aodt : du ma.
au sam. de 8h30 a 12h30 et de 16h45
a 19h15 (19h le sam.).

Poissonnerie

5 Place de la République
Pont-Croix

02 98 70 43 74

Garage du Goyen
Pont-Croix

Agent Renault et Dacia.

Toute I'équipe vous accueille et vous
conseille pour l'achat et la réparation
de votre véhicule et répond a toutes vos
questions. Station de lavage 24h/24.

ZA de Lannéon
Pont-Croix

02 98 70 43 51
garage-dugoyen-pont-
croix.renault.fr

Pont-Croix

Supermarché. Station 24h/24.
Location de voitures et de
véhicules utilitaires.

10 rue de la Liberté
Pont-Croix
02 98 70 48 57

Clinique Vétérinaire de
Lanéon - Pont-Croix

Notre équipe se tient a votre disposition
pour tous les conseils et informations
nécessaires a la santé et au bien étre
de votre animal.

Horaires : du lundi au vendredi, de
9h a 12h et de 14h a 18h30. Le
samedi, de 9h a 12h et de 14h a 18h.

Lotissement de Lanéon
Pont-Croix

02 98 70 59 10
vetopontcroix@orange.fr
http://cliniqueveterinairelaneon.
chezmonveto.com
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Kan Ar Mor
Atelrors

ESAT du Cap Sizun
Association Kan Ar Mor. Etablissement
de services et d'aide par le travail
assurant le soutien médicosocial, la
formation et l'insertion professionnelle
de personnes adultes handicapées.
Cidrerie, menuiserie (abris de jardin,
mobilier), magonnerie,  entretien
d’'espaces verts, restauration,
prestation de services. Visites libres ou
guidées, de la cidrerie de Tromelin a
Mahalon, du 15 juin au 15 septembre
(gratuit). ZI de Lanéon - Pont-Croix

Tél. 02 98 70 45 30 - Fax 02 98 70

44 46 - esatcapsizun@kanarmor.fr
www.kanarmor.fr/ateliers
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ARZEL ERWAN

Fiie e dn ibard 26790 PONT GHOIK

Arzel Erwan,
couverture-zinguerie

8h a 1%h du lundi au vendred.i.

LE PAPE - LE CORRE

19 RUE DE LA LIBERTE - 2079 PONT-CROIX.
TEL U2 98 T0 43 85 - Arelier : 02 98 70 44 89 t:rl‘ll'l”:
¢ 2 98 7 i i

Constructions

Le Pape - Le Corre
Pont-Croix

Constructions Le Pape-Le Corre
PONT-CROIX.
Entreprise du batiment

19 rue de la Liberté
Pont-Croix

Tél. 02 98 70 43 85

Fax 02 98 70 45 85.
constructions.le-pape.le-
corre@orange.fr

Site : lepape-lecorre.fr

Coiffure Cajean - Helou
Pont-Croix

BN Planete
IMMOBILIER
1 Irl VTIERES
e Ganlle - FONT CROIX

298 70 46 64

infa (i planete-fmmobilier. fr

wnw planete-immobilicr fr

Planete immobilier
Pont-Croix

Agence immobiliere :  Toutes
transactions immobilieres sur le Cap-
Sizun et le Haut Pays Bigouden.

Agence Planete Immobilier

7 boulevard du Général de Gaulle
Pont-Croix

02 98 70 46 64
info@planete-immobilier.fr
www.planete-immobilier.fr

Le Coiffeur

02 98 70 46 05

PO CROIX
masculin - feminin
Le Coiffeur - Pont-Croix

Salon de coiffure Mikaél DONNARS
Masculin, féminin et enfants

Nous utilisons les produits de la
marque L'Oréal Professionnel et
ARIANAT Cosmétiques Bio - Fabriqués
en Bretagne.

Conseils et vente de produits.

Du lundi au samedi.

Le Coiffeur

5 rue de la Liberté
(face au Super U)
Pont-Croix

02 98 70 46 05




A gwie sous lmdin.. | INFORMATIONS praTiQuEs
secours - Urgences

POMPIERS:18 / POLICE SECOURS :17
SMUR:15ou 112 (par portable)

= ) - Cabinets médicaux:

C 1N O e > Cabinet des Drs Briand, Wermelinger et

Breton-Carrére, 6 1. Louis Pasteur:

0298704085

>Maison Médicale, Dr Alain Canévet,

Cinoé Coiffure Dr Philippe Metzinger, Dr Jér6me Fonseca,
Pont-Croix Lotissement de Lanéon: 029870 40 88

-Pharmacie, 28 bd Gal de Gaulle: 0298704059

enfants. Le Salon Mty -Laboratoire, Lanéon:029870 451

CEEENTE I E O EROET BN Service Ambulance, 43 bisr. Liberté:
produits sans ammoniaque (L'Oréal) a 0298704834

base d'huile, mais également de o
produits a base de plantes de la - Taxi7jours sur7,24h sur 24h: 029870 40 80

Gamme « Secret ». - Cabinets infirmiers:
Mardi, mercredi et jeudi : >6r.delaLibération:0298705243
oh-12h et 13n30-18h30 >32bd Général de Gaulle: 029870 5506

Vendredi : 9h-12h et 13h30-19h30
Samedi : 9h-17h - Cabinet dentaire, 1r.de la Libération:

Cinoé Coiffure 0298705176
é; ;‘g%‘i%ﬁ%'—;berté - Pont-Croix -SCM Massage et Rééducation L'ARBOUSIER,
13rue de laLiberté: 0298704250

- Ostéopathe, 36 bd Gal de Gaulle:
- 0298705459
E -Pedicure, 4r.de laLibération: 029870 49 22
- Cardiologue,11r.de laLiberté :02987023 22

%Gy{x
M Infos utiles
- Mairie, rue Marcel Pellay: 029870 40 66

Office Municipal de ~ Lun, mar, mer: gh-12h et 13h30-17h30.
Tourisme de Ponf-Croix  vend:gh-12h et 13h30-16h30. Jeu et sam: 9h-12h.
- Bibliotheque, cour de 'espace culturel:

COIFFURE MIXTE

Salon de coiffure masculin, féminin et

Rue Laennec - 29 790 Pont-Croix
Tél. 02 98 70 40 38 0298704553
-Poste,13 bd Gal de Gaulle

tOUl’isme@Pont-C.FOICX-fr -Banques, distributeurs de billets 24h/24 :
xxx.?gcnett-)g)ok]xc'o;w/ > Crédit Agricole, 8 rue Louis Pasteur ;
Tourisme'PontCroiX > Crédlt MUtUel, 34 bd Gal de GaU“e.

Réalisation : office de " -Décheterie de Lanéon
tourisme de Pont-Croix, 029870 4017 Ouverte tous les jours (sauf

février 2015, Informations non  dimanche, jours fériés et vendredi aprés midi) de
contractuelles. Crédit photo : oha12het14h a18h.

office de tourisme de Pont-Croix
et ses adhérents, les lauréats du

- Accueil itinérants:

concours photos ; C.R.T.B., >Airesdeservice Camping car:Audierne,
A.0.C.D., Didier Truffaut, Francis Plogoff, Plouhinec, Cléden-Cap-Sizun.
Holveck, O.T. de Plouhinec. > Aires de Pique-Nique : quai du Goyen, lavoir

Stangalon, Lanviscar, Jardins Espace Culturel,
22 route de Mahalon.




L ————
Le eéfiexe « buns plans » | | OFFICE pe TOURISME

R

| Site nterngt spécl
tablettes et smartphones

Flashez-moi!

L . LW b % : T,
L'office de tourisme est a votre disposition ,}
pour optimiser votre séjour, en vous
proposant:

-des idées de séjours, de balades et de

visites; @
- des visites guidées;

-l'achat de cartes de randonnée;

- de la documentation en libre service;

- duwifigratuit;

- des expositions.

Office Municipal de Tourisme

Rue Laennec-29790 PONT-CROIX
Tél.029870 4038

Email : tourisme@pont-croix.fr

Site internet : www.pont-croix.fr f

Rejoignez-nous sur Facebook!!
http://www.facebook.com/Tourisme.PontCroix

Ouvert toute ['année, du lundi au vendredi,
de10ha12h30etde14hai17h30; et le
samedi, de 10h a12h30.

Enjuillet et ao(t, du lundi au samedi, de 10h
a12h30 et de 14h a18h. Et les dimanches de
la mi-juillet a la mi-aofit.

Destination Cap-Sizun - Pointe du Raz
R e
0 '



DEFice Munitipd) de Tougisme de Prn—(@ix [ E

Rue Laennec-29790 Pont-Croix - Tél. 029870 4038

tourisme@pont-croix.fr  www.pont-croix.fr -
http://www.facebook.com/Tourisme.PontCroix E
|-
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A seuiement 20 K de 1. Pointe du Rz

Voiture : 4 250 km de Rennes (soit 3h); a 270 km de Nantes (soit 3h30).

A 88km de Brest (soit 1h30) ; 4 30 km de Quimper (soit 40 min.) oy

Train:gare de Quimper  Avion: aéroports de Quimper et Brest
Autocar : ligne Quimper-Audierne.

~ Pointe du Raz
en Cap Sizun

«Nature[lements




