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Infos pratiques
 Mairie
Place de l’Hôtel de Ville 85700 Pouzauges
Tél. 02 51 57 01 37
www.pouzauges.com

 Office de Tourisme du Pays de Pouzauges
30, Place de l’Eglise 85700 Pouzauges
Tél. 02 51 91 82 46
www.tourisme-paysdepouzauges.fr
accueil@tourisme-paysdepouzauges.fr

À voir, à faire
Station verte : 
- Parc du Colombier : aire de jeux, biodiversité
- Bois de la Folie : parcours santé, tyrolienne
- Lac de l’Espérance : baignade, pêche
- Circuits de randonnée labellisés

Visites guidées
Sur demande, à l’Office de tourisme. 

Box jeu d’enquête
En vente à l’Office de tourisme.

La Mûroise : espace Métiers d’Art

Programme culturel tout l’été
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Pouzauges,
cité labyrinthe

Cité labyrinthe, Pouzauges se découvre 
lentement, progressivement, au fil de ses 
chemins creux et de ses venelles. En partant des 
sentiers qui sillonnent le bocage et en remontant 
à travers les venelles qui serpentent dans la 
cité, vous arriverez au sommet de cette « colline 
d’où l’on voit ». Comme les habitants aiment le 
rappeler, Pouzauges serait le point le plus haut 
de la Vendée. Monter à Pouzauges, c’est ainsi se 
laisser porter par le vent et l’écouter... L’écouter 
transporter les légendes de la cité, ses traditions, 
son histoire et toutes les connaissances de ses 
habitants. Alors ouvrez grand vos yeux et vos 
oreilles et prêtez attention aux petits comme aux 
grands détails qui jalonneront votre chemin…

Le château
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cette part de vérité que détiennent quelques anciens, 
mais surtout quelques anciennes. À Pouzauges, les 
femmes jouent un rôle majeur dans le fondement et le 
développement du territoire. De Mélusine à Catherine de 
Thouars en passant par Alix de Pouzauges, elles sont l’une 
des clés de compréhension de la cité. Elles transmettent 
les vieilles recettes, les remèdes, le savoir des plantes, 
les traditions, les récits porteurs de toute la culture, qui 
ouvrent les portes du savoir. C’est l’esprit féminin qui 
domine Pouzauges. Depuis Mélusine, les femmes se sont 
succédées pour organiser la vie. Elles sont bâtisseuses, 
régentes et bienfaitrices. Elles gèrent les affaires 
courantes et sont gardiennes de la connaissance. Qui sait, 
peut-être hantent-elles encore ces lieux…Les avez-vous 
rencontrées dans les venelles pendant votre ascension ?

Le Paradis du Vent 

Au sommet de cette colline,  le Bois de la Folie appelé 
parfois « le phare de la Vendée » car il servait autrefois 
de repères aux marins, coiffe la cité. Forêt féérique, le 
Bois de la Folie vous fait basculer dans un autre monde. 
Entendez-vous la mer ? Ressentez-vous cette présence 
mystérieuse ?

Sportifs et adeptes de la méditation se rejoignent pour 
retrouver le souffle. Le bois est le lieu de l’inspiration. C’est 
le paradis du vent : il apporte le souffle du large et joue 
une musique magique. 

Le vent transporte aussi les histoires et légendes oubliées. 
Méfiez-vous ! Si on y reste trop longtemps, on peut 
devenir fou. Mieux vaut être initié…

De là-haut, observez le monde d’en bas. Au loin, vous 
apercevez  le lac de l’Espérance où il ferait bon 
envisager des temps de détente en famille ou entre amis, 
autour d’un verre, d’une baignade ou d’un jogging.

Si vous poursuivez votre route vers le sommet, vous 
rejoindrez  les moulins du Terrier Marteau, dont les 
ailes participent encore à la fabrication d’une délicieuse 
farine produite à la manière d’autrefois.

Telle l’immense chevelure d’une géante, les venelles sont 
façonnées en boucles, dans lesquelles vous pourriez peut-
être vous perdre agréablement. Ne manquez pas alors le 
plaisir de faire des rencontres ou de trouver des trésors 
dans chaque recoin…Interpellez un habitant ! Peut-être 
vous racontera-t-il une histoire ?

Au cours de l’ascension, saisissez l’occasion de regarder 
au-dessus des murs. Derrière, des jardins fabuleux avec 
des maisons tirées des contes de fée, des puits. Prenez 
le temps de vous retourner dans les venelles, à chaque 
fois des fenêtres sur le bocage vous rappellent que nous 
nous trouvons sur un belvédère avec le bocage toujours à 
portée de vue.

Regardez ! Une fois encore l’eau est partout. Canalisée 
à  l’Esplanade Saint-Jacques, elle pourrait bien jaillir 
encore çà et là. Elle a permis à des jardins luxuriants de se 
développer. Des ruisseaux, des sources courent de jardin 
en jardin autour de  la place du Calvaire et rejoignent 
le bocage.

En ville, on découvre une vie commerçante. Prenez le 
temps de vous poser, d’observer, de goûter, en un mot 
savourez !

Au XIXe siècle, la ville poursuit son développement grâce 
aux nombreuses foires qui y sont organisées, notamment 
sous  la Mairie-Halles, et devient un carrefour 
commercial important. Imaginez, sur les places, ses foires 
aux bestiaux, qui font la renommée de la cité dans la 
région. Entendez-vous l’agitation des marchands et des 
Pouzaugeais ?

Sur la place,  l’église Saint-Jacques allie le style 
roman et gothique. Levez la tête ! Remarquez tous 
ces personnages qui nous regardent. On les appelle 
des modillons. Observez au sommet de l’église le 
drapeau qui coiffe son clocher. À la Révolution, un 
arrêté départemental ordonna d’enlever la croix et de 
la remplacer par un drapeau aux couleurs nationales. 
N’hésitez pas à entrer dans l’église pour admirer les 
vitraux représentant les Guerres de Vendée.

Poursuivez votre ascension ! Vous voilà transporté dans 
un autre temps, le temps d’un Pouzauges protestant. 
Observez les détails de l’ancien temple, désormais intégré 
au  Centre des Remparts. 

Incluant l’ancien temple et la maison du pasteur, le Centre 
des Remparts est aujourd’hui dédié à la vie associative 
et citoyenne. N’hésitez pas à entrer pour découvrir son 
architecture alliant ancien et moderne, et pourquoi pas 
rencontrer les personnes qui le font vivre !

Mais les habitants du Vieux-Pouzauges puis les habitants 
de la ville se sont à leur tour distingués de ceux d’en haut, 
de tout en haut, ceux du château…

Le Belvédère 

Très vite, la colline est apparue comme un site stratégique. 
À son sommet, la construction du  château est 
attribuée à Mélusine, fée serpente de la région, qui, à la 
naissance de chacun de ses enfants, édifiait une place 
forte. Progressivement après le XIe siècle, le château est 
entouré de trois enceintes. Le tracé des rues, accrochées 
à flanc de colline, témoigne encore de leur présence.

La légende raconte que la ville subit la malédiction de 
la fée. Son mari ayant transgressé l’interdit de la voir 
dans son bain le samedi, elle jeta un sort : « Pouzauges, 
Tiffauges, Mervent, Châteaumur et Vouvant iront chaque 
an, je le jure, d’une pierre en périssant ».

En arrivant au château, vous êtes presque au sommet 
de la colline. Prenez le temps de faire une pause devant      

 le belvédère, d’où vous découvrirez les périphéries de 
la ville et le bocage infini s’étendant sur l’horizon. Ouvrez 
l’œil ! Par temps clair, vous apercevrez peut-être la mer… 

Belvédère urbain battu par les vents, le château et ce 
que l’on y voit est une source de connaissance pour 
tous. Soyez attentif ! Écoutez les histoires anciennes, 
les mythes et les légendes, des récits parfois terrifiants, 
apportés par le vent et murmurés à vos oreilles…

Des gens de partout viennent chercher des réponses 
à des problèmes encore insolubles, tentant d’explorer 

Du marécage au bocage inextricable 

Il y a fort longtemps, la mer recouvrait complètement le 
Bas-Poitou. Le marais poitevin s’appelait alors le golfe des 
Pictons et la mer venait s’échouer au pied du flanc le plus 
au sud du Massif armoricain, où se situe actuellement 
Pouzauges. Elle s’est retirée progressivement, laissant 
derrière elle des marécages, lieux mystérieux, remplis 
de richesses cachées. Dans ces marécages, les Pictons, 
peuplade celte, ont aménagé des bocages et dessiné des 
paysages labyrinthiques, inextricables… Le voyageur que 
vous êtes y rencontrera des êtres surnaturels… Mythes et 
légendes témoignent encore de ces histoires anciennes. 

Le Bocage est l’écrin de la ville. Il est l’espace nourricier, 
la mémoire des temps anciens. Encore aujourd’hui, la 
ville est prospère grâce à ses entreprises, comme Fleury 
Michon, installée dans le bocage depuis plus d’un siècle. 
On surnomme ainsi Pouzauges le « pays des usines à la 
campagne ». 

Au pied de la colline, les premiers Pouzaugeais se 
sont ainsi installés sur le site encore nommé le Vieux 
Pouzauges. Allez y faire un tour, humez l’atmosphère de 
village et écoutez l’eau qui coule, observez et vous verrez 
puits et lavoirs. L’eau est encore très présente et nourrit 
des jardins. Ne manquez pas de faire un arrêt dans son 

 église Notre-Dame du Vieux-Pouzauges, qui renferme 
des peintures murales du XIIe siècle, d’une valeur 
artistique et historique rare. 

Rapidement, bien des choses ont distingué ceux d’en bas, 
les villageois, et ceux d’en haut, les gens de la ville…

Le dédale du labyrinthe 

Dans cette Petite Cité, ne soyez pas pressé ! Montez 
doucement, Pouzauges se fait désirer. Accrochées à 
flanc de colline, les venelles, ces petites rues étroites 
et pentues, prennent peu à peu le relais des chemins 
bocagers et serpentent sur le flanc du « puy », créant des 
recoins secrets où les enfants jouent à cache-cache. 
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